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Vorüberlegungen
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Grundschulaktionen
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Der Grundgedanke
Der flächendeckende Grundschulaktionstag des Deutschen Handball-

bundes in Zusammenarbeit mit seinen Landesverbänden wird für die

Schülerinnen und Schüler der 2. Klassen durchgeführt. Der Handball
unterstützt dabei die Kultusministerien in ihrem Bildungsauftrag. Durch

diesen Tag soll den Kindern die Freude am Handball aufgezeigt und sie zum

lebenslangen Sporttreiben animiert werden. Hierzu führen die örtlichen

Handballvereine am 03.05.17 einen Handballtag durch, an dem
ausschließlich Handball auf dem Stundenplan steht. Die Vereine werden bei

der Organisation vom Handballverband Rheinland unterstützt.
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Der Grundgedanke

• Einheitliche Durchführung des Grundschulaktionstag durch die

ortsansässigen Handballvereine.

• Das Rahmenprogramm wird vom Handballverband Rheinland vorgegeben.
• Kommunikation zwischen Schule und Verein (Kooperation, Schul-Ags,...)

• Pressemitteilungen werden vom Handballverband Rheinland bereitgestellt.

• Urkunden werden vom Handballverband Rheinland erstellt und Preise

organisieren die Vereine (z.B. Handbälle für die Grundschule)
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Aufgabenbereiche

Handballverband	
Rheinland

•Verwaltung der	Anmeldungen,
Organisationsleitung,	
Durchführungsbestimmungen,
Richtlinien,	Kommunikation	mit	der	ADD	
Trier	/	Koblenz,	Pressearbeit,	Formulare,	
Urkunden,	Lehrerfortbildung

Vereine
•Organisationund	Durchführung	des	GAT,	
Übungsleiter	und	Helfer,	Hallenbelegung,	
Materialbereitstellung,	Kommunikation	mit	der/n
Grundschule/n,	Kooperationsbemühungen	Schule	
und	Verein

Grundschulen
•Bereitstellung	der	Sporthalle,	
Kommunikation	mit	dem	
Verein,	unterstützende
Funktion
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Zielsetzungen
• Die Schülerinnen und Schüler werden langfristig für den Sport und

insbesondere für den Handball motiviert.

• Schülerinnen und Schüler verbessern konditionelle und koordinative
Kompetenzen mit/ohne Ball.

• Die Sportartenvielfalt im Schulsport des Primarbereichs erhalten und
fördern.

• Die Lehrkräfte werden animiert, den Handball kindgerecht in den
Schulsport zu integrieren.

• Kooperationen zwischen Grundschulen und Handballvereinen
einleiten und ausbauen.
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Inhalte

Vielseitigkeit

Handballvorbereitende Spiele

Aufsetzerhandball
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Vereine

Anmeldung über den

Informationsveranstaltungen 

Absprachen mit den 
Grundschulen

bis zum 
15.12.16

20.01. Koblenz
21.01. Hunsrück
28.01.  Trier

Handballverband Rheinland

• Koordinierung Verein / Schule
• Durchführungsbestimmungen
• Kooperationsplanungen Verein / Schule
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Anmeldung

Anmeldeschluss 15.12.2016
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Organisationsmodell 1

Verein

Grundschule	
A	

Grundschule	
B	

Grundschule	
C

Grundschule	
D

Die Veranstaltung findet
zentral in einer geeigneten
Sporthalle statt. Der
Handballverein fasst die
angemeldeten Grundschulen
zusammen und führt den
Grundschulaktionstag an
einem Ort durch.
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Organisationsmodell 2

Der Handballverein führt den
Grundschulaktionstag in den
einzelnen Grundschulen durch.
Die Grundschulen stellen für
diesen Tag eine Sporthalle zur
Verfügung.

Verein

Grundschule	
A	

Grundschule	
B	

Grundschule	
C

Grundschule	
D
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Grundschulen

Anmeldung

Lehrerfortbildung 

Absprachen mit den 
Vereinen

01.02.  Raum Koblenz
08.02.  Raum Trier

Handballverband Rheinland 

• DHB-Grundschulbroschüre „Handball in der 
Grundschule“

• Vielseitigkeitsmodule, DHB-Spielabzeichen
• Handballvorbereitende Spiele

bis zum 
13.01.17
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Lehrerfortbildung

• Ausschreibung über ADD Trier / Koblenz
und Handballverband Rheinland e. V.

• Schwerpunkte:
DHB-Grundschulbroschüre
„Handball in der Grundschule“
Spiele mit Hand und Ball
Vielseitigkeitsschulung mit Ball
Handballvorbereitende Parteiballspiele
Handball organisieren
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Lehrerfortbildung
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DHB-Grundschulbroschüre
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Vermittlungsmodell
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Kooperation Schule - Verein

• Prof. Dr. Lutz Thieme (Hochschule Koblenz) repräsentative Studie „Sportvereine 

und Ganztagsschule: aktuelle Entwicklungen und ungenutzte Potentiale“ (2014)

• Sport und Bewegung prägen die Ganztagsangebote – nur 2 % der GTS bieten 

keine Bewegungs- und Sportangebote an.

• „Sportvereine, die ihre Kooperationen ausgebaut haben, sind erfolgreicher bei der 

Mitgliedergewinnung aus diesen Kooperationen, haben nur geringe Probleme mit 

Sportstaẗtenkapazita ̈ten und sehen sich als Profiteure der Kooperation“(Thieme 

2014, 16).
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Kooperation Schule - Verein
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Kooperation Schule - Verein
Hindernisse für ein Engagement

(Thieme 2014, 15)
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Kooperation Schule - Verein
Übungsleitermangel – Problem oder Chance?

• Konzept zur Übungsleitergewinnung: „Mentorenprinzip“

− Ausbildung von fachspezifischen GTS-Übungsleiter „Handball im Ganztag“
− Aktive Jugendliche über Mentoren  an die Ganztagsschule heranführen.

− Zielgruppen: Mentoren ab 18 Jahren, Helfer 14 bis 17 Jahren

Übungsleiterausbildung 
"Handball im Ganztag Mentorenausbildung Sporthelferausbildung
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

„Das Beste an gutem Nachwuchs: 
Man kann ihn noch besser machen.“

- Heiner Brand -
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Kontakt 
Hermann Josef Häring
0261 135 120
h.haering@hvrheinland.de
HVR-Geschäftsführer 

Sabrina Apel
0176 806 761 01
sabrina-apel@hotmail.de
HVR -Referentin für 
Kinder- und Jugendhandball 

David Clemens
0171 116 207 8
david.clemens@rlp-handball.de
HVR Verbandstrainer wJ
RLP Landestrainer wJ 2000


